Navrh na rozvod so striedavou starostlivost’ou — vzor bez vyzivného

Vzorovo vyplnené — fiktivne udaje

Mena, adresy, datumy a sumy st modelové. Pred podanim nahrad’te idaje a obsah prispdsobte vlastnej situacii.
Podpisové miesta su uréené na vlastnoruény podpis.

Autor vzoru: JUDr. Milan Ficek, LL.M. - Ficek & Partners - Kontrola znenia: 5. 10. 2026

Mestsky sud Bratislava I1
Drietiova 5
827 02 Bratislava II

V Bratislave, dna 1. 10. 2026

Navrhovatel’ka:

Meno a priezvisko: Jana Mrkvickova rod.: Kovacova
Détum narodenia: 14.3. 1988

Trvaly pobyt: Vzorova 12, 811 01 Bratislava
Obcianstvo: Slovenska republika

(dalej len ,,navrhovatelka")

Odporca:

Meno a priezvisko: Peter Mrkvicka rod.: Mrkvicka
Détum narodenia: 8.7.1986

Trvaly pobyt: Vzorové 34, 811 01 Bratislava
Obcianstvo: Slovenska republika

(dalej len ,,odporca”)

za ucasti mal. diet’at’a:
Adam Mrkvicka
nar.:12. 4. 2017

bytom:Vzorova 12, 811 01 Bratislava
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Navrh na rozvod manzZelstva a iupravu vykonu prav a povinnosti
rodicov k maloletym det’om na ¢as po rozvode

podla § 22 a nasl. a § 24 ods. 1 zékona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine

Stdny poplatok bude uhradeny na vyzvu studu.

Clanok I
Manzelstvo ucastnikov

1.1 S odporcom som uzavrela manzelstvo diia 15. 6. 2015 v Bratislave. Zapisané je v knihe manzelstiev
matri¢ného uradu Bratislava-Staré Mesto, zvazok 12, ro¢nik 2015, strana 45 pod poradovym ¢islom 78.

S odporcom mame spolo¢ne maloleté diet’a:

— Adam Mrkvicka, nar. 12. 4. 2017, bytom Vzorova 12, 811 01 Bratislava

1.2 Miestna prisluSnost’ sidu na rozhodnutie

Poslednym spolo¢nym bydliskom ucastnikov je Vzorova 12, 811 01 Bratislava a v obvode tohto sudu
ma bydlisko asponi jeden z ucastnikov.

Miestne prislusnym sudom je Mestsky sud Bratislava 1
Dokaz: sobasny list

Dékaz: rodny list maloletého dietata - Adam Mrkvicka, nar. 12. 4. 2017

Clanok II

Rozvrat manzelstva

Vzt'ahy medzi Gcastnikmi s vazne narusené a trvalo rozvratené, pricom nie je nadej na obnovenie
manzelského spoluzitia z nasledovnych dovodov:

2.1 Historia a zaciatok manzelstva

S manzelom sme sa zoznamili v roku 2012. Po troch rokoch vztahu sme 15. jina 2015 uzavreli
manzelstvo. Spociatku sme mali spolocné zaujmy, vzadjomne sme sa podporovali a viedli spolocnii
domécnost’ v Bratislave.

2.2 Vznik a vyvoj problémov

Od zaciatku roka 2024 medzi nami pribudali nezhody pri hospodéreni a rozdeleni domacich povinnosti.
Opakované rozhovory nepriniesli zmenu. V januari 2026 sa manzel odst'ahoval na adresu Vzorova 34 v
Bratislave. Odvtedy Zijeme oddelene.

2.3 Sucasny stav vzt'ahu

Od janudra 2026 nehospodarime spolo¢ne, nenakupujeme spolo¢ne a kazdy hradi ndklady svojej
domacnosti. Intimny vzt'ah neudrziavame od novembra 2025. Nase kontakty sa obmedzuju na nevyhnutné
praktické zalezitosti.
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2.4 Pokusy o obnovu a vyhl’ad do budicnosti
V obdobi od jina do septembra 2025 sme absolvovali tri stretnutia v partnerskej poradni a pokusili sa

dohodnit’ na obnove spoluzitia. Doveru ani citovi blizkost' sa ndm nepodarilo obnovit. Nas§ vzt'ah je
dlhodobo rozvrateny a obnovenie manzelského spoluzitia nepredpokladam.

Na zaklade vyssie uvedeného je zrejmé, Ze manzelstvo ucastnikov je hlboko a trvalo rozvratené v zmysle

§ 23 ods. 1 zakona €. 36/2005 Z. z. o rodine a nemoze plnit’ svoj ucel.

Clénok 11T
Maloleté deti a tprava vykonu rodicovskych prav a povinnosti

3.1 Skutkovy opis vztahu k dietatu

ooooo

Obaja rodiCia sa od narodenia aktivne zapdjame do starostlivosti. Zabezpecujeme Skolu, zdravotné
prehliadky aj voI'nocasové aktivity. Syn ma blizky vzt'ah k obom rodicom. Nase doméacnosti st od seba
vzdialené priblizne desat’ minut chddze a Skolu nie je potrebné menit’.

3.1.2 Konkrétne priklady starostlivosti

Otec ma s maloletym synom dobry vzt'ah a pravidelne sa podiela na jeho vychove. PoCas pobytu v jeho
domacnosti zabezpecuje jedlo, Skolské povinnosti a vol'ny ¢as. Vo veciach dietata spolu komunikujeme

veene.

3.2 Predstava o tiprave po rozvode

Navrhujem zverit’ maloletého syna do striedavej osobnej starostlivosti oboch rodicov v tyzdennych
intervaloch. Obaja rodicia suhlasime, mame vhodné byvanie a vieme zabezpecit’ rovnaku $kolu a krazky.

Navrhovany rezim synovi zachova pravidelny vzt'ah s oboma rodi¢mi.

3.3 Forma osobnej starostlivosti

Navrhujem, aby bolo maloleté diet’a zverené do striedavej osobnej starostlivosti oboch rodi¢ov v
nasledujucom rozsahu:

Opis navrhovaného striedania

S vynimkou osobitnej Upravy pocas letnych, zimnych a vel'kono¢nych prazdnin bude maloleté¢ dieta v
osobnej starostlivosti matky kazdy parny kalendarny tyzdenn od pondelka od 8:00 hod. do nasledujuceho
pondelka neparneho kalendarneho tyzdna do 8:00 hod. a v osobnej starostlivosti otca kazdy neparny
kalendarny tyzden od pondelka od 8:00 hod. do nasledujuceho pondelka parneho kalendarneho tyzdia do
8:00 hod.

Pocas letnych prazdnin bude maloleté dieta v osobnej starostlivosti matky v kazdom kalendarnom roku
vzdy od 15. 7. od 19:00 hod. do 1. 8. do 9:00 hod. a od 15. 8. od 19:00 hod. do 31. 8. do 19:00 hod. V
osobnej starostlivosti otca bude maloleté diet’a v kazdom kalendarnom roku vzdy od 1. 7. od 9:00 hod. do
15.7.do 19:00 hod. a od 1. 8. od 9:00 hod. do 15. 8. do 19:00 hod.

Pocas zimnych prazdnin bude maloleté dieta v neparnom kalendarnom roku v osobnej starostlivosti otca
od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., matky od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujiiceho
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parneho roka do 10:00 hod., otca od 1. 1. parneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod. V parnom
kalendarnom roku bude maloleté dieta v osobnej starostlivosti matky od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12.
do 18:00 hod., otca od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujuceho neparneho roka do 10:00 hod., matky
od 1. 1. neparneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod.

Pocas vel'konoénych prazdnin bude maloleté dieta v osobnej starostlivosti matky kazdy parny kalendarny
rok od Zeleného Stvrtka od 10:00 hod. do Velkono¢ného pondelka do 14:00 hod. a v osobne;j starostlivosti

otca kazdy neparny kalendarny rok od Zelené¢ho Stvrtka od 10:00 hod. do Velkono¢ného pondelka do
14:00 hod.

Miestom prevzatia a odovzdania maloletého dietata bude predskolské alebo skolské zariadenie, ktoré
malolety navstevuje, a v Case jeho nepritomnosti v tomto zariadeni bydlisko odovzdavajtiiceho rodica.

3.3.1 Zastupovanie a sprava majetku

Navrhujem, aby zastupovanie maloletého dietat’a a spravu jeho majetku vykonavali obaja rodicia.

3.4 Navrh na urcenie vyzivného

Vyzivné neziadame. Kazdy z rodicov si plni vyzivovaciu povinnost’ pocas obdobia, ked’ ma maloleté
dieta v osobnej starostlivosti.

3.5 Styk s rodicom, ktorému diet’a nebolo zverené

Pri striedavej osobnej starostlivosti sa styk podla § 25 zdkona o rodine osobitne neupravuje.

Clanok IV

Pomery rodicov a vydavky na maloleté deti

Na ucely postidenia odévodnenych potrieb maloletych deti podl'a § 75 ods. 1 v spojeni s § 62 zakona ¢.
36/2005 Z. z. o rodine a v sulade s clankom 6 zakladnych principov zakona ¢. 161/2015 Z. z. (Civilny
mimosporovy poriadok) uvadzam priemerné mesacné a mimoriadne roéné vydavky vynakladané na

maloleté diet’a, ako aj svoje majetkové pomery.

4.1 Mesacné vydavky na maloleté diet'a

Polozka Adam Mrkvicka
Strava (potraviny a denné jedlo) 120 €
Byvanie (alikvotna ¢ast’ — najomné, energie, voda) 100 €
Hygienické potreby a drogéria 15€
Doprava (MHD, palivo na odvoz) 10€
Skolské obedy a $kolské potreby 45 €
Zaujmové kruzky a Sportové aktivity 30 €
Telefon / internet / digitalne predplatné 10 €
Vreckové 10€
Lieky, doplnky vyzivy, zdravotna starostlivost’ 10€
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4.2 Mimoriadne a ro¢né vydavky na maloleté diet’a

Polozka Adam Mrkvicka
Letny tabor / dovolenka 240 € / rok =20.00 € / mes.
Zimna dovolenka / lyziarsky vycvik 0 €/ 1ok =0.00 €/ mes.
Sezonne oblecenie a obuv 300 €/ rok = 25.00 € / mes.
Vianoce a narodeniny (darceky) 120 € / rok = 10.00 € / mes.
Ucebnice a Skolské pomocky na zaciatok skolského roka 60 € / rok = 5.00 € / mes.
Stomatologicka starostlivost’ (preventivne aj oSetrenia) 60 €/ rok = 5.00 € / mes.
Okuliare alebo ortodonticky aparat 0 €/ 1ok =0.00 €/ mes.
Elektronika pre skolu (notebook, tablet) 120 € / rok = 10.00 € / mes.
Mimoskolské kurzy a doucovanie 0 €/ 1ok =0.00 €/ mes.

4.3 Sucty vydavkov

Adam Mrkvicka, nar. 12. 4. 2017

Mesacné vydavky spolu: 350.00 €
Roc¢né vydavky spolu: 900.00 €
Roc¢né prepocitané mesacne (1/12): 75.00 €

Priemerné mesa¢né vydavky na diet’a: 425.00 €

4.4 Majetkové pomery navrhovatel’ky

Pracovny a ekonomicky status: Zamestnanec.

Zamestnavatel’ / firma / institucia: Model Administrativa, s. r. 0. (fiktivny zamestnavatel’)
Pozicia / predmet podnikania: administrativna pracovnicka

Mesacny Cisty prijem (priemer za poslednych 12 mesiacov): 1800 €

Stihrnny opis pomerov navrhovatel’ky

Som zamestnana na pracovny pomer a moj priemerny Cisty mesacny prijem je 1800 eur. Naklady na moju
domaécnost’ vratane byvania st priblizne 650 eur mesa¢ne. Nemam d’al§ie vyzivovacie povinnosti. Okrem
bezného zariadenia domécnosti a osobného auta nemam iny vyznamny majetok.

4.5 Majetkové pomery odporcu (volitel’'né)

Udaje o majetkovych pomeroch odporcu st navrhovatelovi zname len v obmedzenom rozsahu. Sud ich v
zmysle zakona ¢. 161/2015 Z. z. (Civilny mimosporovy poriadok) zisti samostatne, najma vyzvou
odporcovi na predlozenie dokazov o prijmoch a majetkovych pomeroch.

Opis pomerov odporcu

Otec pracuje ako technik a priemerny cisty mesacny prijem predstavuje 1800 eur. Naklady na druht
domadacnost’ st priblizne 650 eur mesacne. Otec nemé d’alSie vyzivovacie povinnosti. Rodi¢ia maju
podobné prijmy, bezné naklady hradia pocas vlastnej starostlivosti a spolo¢né mesacné aj rocné vydavky
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si delia rovnakym dielom. Preto v tomto priklade navrhuja neurcit’ vyzivné.

Dékazy
Na preukazanie skuto¢nosti uvedenych v tomto ¢lanku predkladam studu tieto dokazy:

Potvrdenia o prijmoch oboch rodicov za poslednych 12 mesiacov. Doklady o nakladoch na byvanie,
Skolské obedy a krazky. Prehl'ad mesacnych a ro¢nych vydavkov maloletého diet’ata.

Clanok V
Pravny zaklad a navrh vyroku

5.1 Podrla § 23 ods. 1 zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine sud m6ze manzelstvo na navrh niektorého z
manzelov rozviest, ak st vzt'ahy medzi manzelmi tak vazne naruSené a trvalo rozvratené, ze manzelstvo

nemdze plnit’ svoj ucel a od manzelov nemozno ocakavat’ obnovenie manzelského spoluzitia.

Podrla § 24 ods. 1 zékona €. 36/2005 Z. z. o rodine v rozhodnuti o rozvode sud zaroven upravi vykon
rodic¢ovskych prav a povinnosti k maloletym detom na ¢as po rozvode, najma urci, komu sa maloleté deti
zveruju do osobnej starostlivosti, kto ich bude zastupovat’ a spravovat’ ich majetok, ako ma rodic¢, ktorému
diet’a nebolo zverené, prispievat’ na jeho vyzivu, pripadne schvali dohodu rodicov o styku alebo upravi
styk diet'at’a s rodi¢om, ktorému nebolo zverené.

Podla § 75 ods. 1 v spojeni s § 62 zdkona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine pri urceni vyzivného sud prihliada na
odovodnené potreby opravneného, ako aj na schopnosti, moznosti a majetkové pomery povinného.

Podra § 25 zékona €. 36/2005 Z. z. o rodine rodicia sa mdzu o Gprave styku s maloletym dietatom
dohodnut’. Ak sa rodic¢ia nedohodnt1 alebo ak to vyzaduje zaujem na vychove diet’at’a, sud styk rodicov s
maloletym dietat’om upravi.

5.2 S ohl'adom na uvedené Ziadame sud, aby manzelstvo rozviedol a zaroven upravil vykon rodi¢ovskych
prav a povinnosti k maloletym detom na ¢as po rozvode podl'a § 24 a nasl. zakona ¢. 36/2005 Z. z. o
rodine.

5.3 Na zaklade vyssie uvedeného navrhujem, aby sud po vykonanom dokazovani vydal tento:
rozsudok:

I. Sud rozvadza manzelstvo ucastnikov Jana Mrkvic¢kova a Peter Mrkvicka, uzavreté dna 15. 6. 2015 v
Bratislave, zapisané v knihe manzelstiev matricného tradu Bratislava-Staré Mesto, zvdzok 12, ro¢nik
2015, strana 45, pod poradovym c¢islom 78.

II. Maloleté dieta Adam Mrkvicka, nar. 12. 4. 2017 sa zveruje na ¢as po rozvode do striedavej osobnej
starostlivosti oboch rodicov nasledovne:

S vynimkou osobitnej Upravy pocas letnych, zimnych a vel'kono¢nych prazdnin bude maloleté¢ dieta v
osobnej starostlivosti matky kazdy parny kalendarny tyzden od pondelka od 8:00 hod. do nasledujiceho
pondelka neparneho kalendarneho tyzdna do 8:00 hod. a v osobnej starostlivosti otca kazdy neparny
kalendarny tyzden od pondelka od 8:00 hod. do nasledujiiceho pondelka parneho kalendarneho tyzdna do
8:00 hod.

Pocas letnych prazdnin bude maloleté dieta v osobnej starostlivosti matky v kazdom kalendarnom roku
vzdy od 15. 7. od 19:00 hod. do 1. 8. do 9:00 hod. a od 15. 8. od 19:00 hod. do 31. 8. do 19:00 hod. V
osobnej starostlivosti otca bude maloleté dieta v kazdom kalendarnom roku vzdy od 1. 7. od 9:00 hod. do
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15.7.do 19:00 hod. a od 1. 8. od 9:00 hod. do 15. 8. do 19:00 hod.

Pocas zimnych prazdnin bude maloleté dieta v neparnom kalendarnom roku v osobnej starostlivosti otca
od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12. do 18:00 hod., matky od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujiceho
parneho roka do 10:00 hod., otca od 1. 1. parneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod. V parnom
kalendarnom roku bude maloleté diet'a v osobnej starostlivosti matky od 24. 12. od 16:00 hod. do 25. 12.
do 18:00 hod., otca od 25. 12. od 18:00 hod. do 1. 1. nasledujuceho neparneho roka do 10:00 hod., matky
od 1. 1. neparneho roka od 10:00 hod. do 6. 1. do 18:00 hod.

Pocas vel'kono¢nych prazdnin bude maloleté dieta v osobnej starostlivosti matky kazdy parny kalendarny
rok od Zeleného stvrtka od 10:00 hod. do Velkono¢ného pondelka do 14:00 hod. a v osobnej starostlivosti

otca kazdy neparny kalendarny rok od Zeleného stvrtka od 10:00 hod. do Velkono¢ného pondelka do
14:00 hod.

Miestom prevzatia a odovzdania maloletého dietata bude predskolské alebo skolské zariadenie, ktoré
malolety navstevuje, a v ¢ase jeho nepritomnosti v tomto zariadeni bydlisko odovzdavajuceho rodica.

III. Zastupovat maloleté dieta Adam Mrkvicka, nar. 12. 4. 2017 a spravovat’ jeho majetok budu obaja
rodicia.

IV. Pocas trvania striedavej osobnej starostlivosti rodicov sud vyzivné neurcuje.

V. O trovach konania sud rozhodne osobitnym uznesenim po pravoplatnosti rozsudku vo veci samej.

Prilohy:

— sobasny list

—rodny list maloletého diet'ata - Adam Mrkvicka, nar. 12. 4. Jana Mrkvic¢kova
2017

— Potvrdenia o prijmoch oboch rodicov za poslednych 12 mesiacov. Doklady o nakladoch na byvanie,
Skolské obedy a krtizky. Prehl'ad mesacnych a ro¢nych vydavkov maloletého dietat’a.

— Potvrdenia o adresach bydliska uc¢astnikov.
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